Tourisme

BRETAGN=®
Mein Reisetagebuch

URLAUBSIDEE

Die Bucht von Saint-Brieuc
hautnah

Die Bucht von Saint-Brieuc offenbart ihre Schatze: eine Stadt mit maritimem
Flair, Strande, soweit das Auge reicht, ein staatliches Gestut ... Entdecken
Sie die Perle des Departements Cotes d’Armor aus allen Perspektiven und im
Rhythmus der Gezeiten.

AUF EINEN BLICK

Machen Sie sich auf den Weg, um in das Herz der Bucht von Saint-Brieuc einzutauchen.
Freuen Sie sich auf einen Aufenthalt voller Uberraschungen! Beginnen Sie mit einer
Besichtigung der diskreten, aber charmanten Stadt Saint-Brieuc mit ihren historischen
Gebauden und maritimen Vierteln. Betrachten Sie im Herzen des groiten Naturschutzgebiets
der Bretagne eine Natur und Landschaften, die sich abhangig von einem der groBten
Tidenhiibe in Europa verandern. In Lamballe entdecken Sie die einzigartige Welt des
bretonischen Pferdes hautnah. Und als wunderbaren Abschluss unternehmen Sie auf dem
leicht zuganglichen GR34 eine Wanderung entlang der grandiosen Kiiste von Penthievre.

Tag 1

SAINT-BRIEUC IM EIGENEN TEMPO

Beziehen Sie lhre Unterkunft in Saint-Brieuc und lassen Sie sich von dieser diskreten Stadt
mit ihren zahlreichen Schonheiten bezaubern. Entdecken Sie zunachst die alten Stadtviertel.
Rund um die Domfestung finden sich religiose Monumente, Fachwerkhauser und
Burgerhauser aus der Renaissance. Entdecken Sie die alten Markthallen im Baltard-Stil und
schlendern Sie uber die schonen Platze Place Louis-Guilloux und Place au Lin.

Vom Stadtzentrum aus fuhrt Sie lhr Weg Uber das Viertel Saint-Michel bis zum Park der Villa
Rohannech. GenieRen Sie den freien Blick auf den Hafen Le Legué im Hintergrund.

Ein Spaziergang uber die von farbenfrohen Fassaden gesaumten Kais wird Sie begeistern.
Machen Sie Halt auf einer Dachterrasse im Rosengard-Carré, wo alte Industriebrachen
elegant saniert wurden.



e Nach der Anstrengung der Genuss: Schlemmen Sie ohne Gewissensbisse und
probieren Sie Kekse, Kouign-amman, Karamellspezialitaten und Confibreizh-
Fruchtaufstriche der handwerklich arbeitenden Keksmanufaktur Brieuc.

e Beobachten Sie die Fahrt der Boote in Richtung Schleusen. Diese offnen 1,5 Std. vor
und nach dem Tiedenhochwasser.

VOM KAP ZUM STRAND

Genielen Sie ein Uppiges Frihstlck, ziehen Sie bequeme Schuhe an, und begeben Sie sich
auf den legendaren Fernwanderweg GR34. Legen Sie die 15 km vom Cap d’Erquy nach
Pléneuf-Val André im eigenen Tempo zuriick. Sie werden nicht enttauscht sein!

Die Penthievre-Kiste offenbart hier ihre schonsten Strande: Caroual, Saint-Pabu und der
Strand Les Vallées sind Wunder aus feinem Sand.

Machen Sie eine Pause an der Landspitze von Pléneuf. Vor der Kiiste sehen Sie die kleine
Insel Verdelet, ein Paradies flir Seevogel.

Schlendern Sie ein wenig durch den hiibschen Badeort Val-André und bewundern Sie die
Pracht seiner Villen aus dem 19. Jahrhundert. Dann erreichen Sie den charmanten Hafen
Daholiet. Die prachtvollen Reederhauser, die hier die Kais saumen, zeugen von der
maritimen Geschichte der Bucht von Saint-Brieuc.

Zurlick nach Erquy gelangen Sie ohne Mihe mit der BreizhGo-Buslinie Nr. 2.

e Sie konnen die Kiiste zwischen Cap d’Erquy und Cap Fréhel auch mit dem E-Bike
entdecken. Folgen Sie Isabelle fur eine Tour zwischen Meer und Sumpf.

e Entdecken Sie vom Cap d’Erquy bis zum Cap Fréhel ein atemberaubendes
Naturgebiet, das auf dem besten Weg ist, die prestigetrachtige Auszeichnung
,,Grand Site de France* zu erhalten.

ENTDECKEN SIE DIE BUCHT ZU FUSS, DAS
HINTERLAND ZU PFERD

Offnen Sie die Augen, lauschen Sie, riechen Sie und atmen Sie frilh am Morgen die frische
Seeluft der Bucht von Saint-Brieuc! Der Tidenhub hier ist der funftgroBte auf der Welt und
bietet an der Kuste zu jeder Uhr- und Jahreszeit ein nie endendes Schauspiel. Um diese
geschutzte Umgebung besser zu verstehen, besuchen Sie das Maison de la Baie in Hillion. In
acht Bereichen erfahren Sie von den Spitzen der Klippen bis zum tiefen Meeresboden alles
uber die Kustenlandschaften.

Setzen Sie das Erlebnis im ,,Panier iodé* fort: Von der Muschelbank bis zum Teller erfahren
Sie hier alles Uiber die Produktion dieser Weichtiere. Ein Imbiss mit Muscheln und Pommes
frites ist naturlich Pflicht!

Szenenwechsel am Nachmittag im Nationalgestut von Lamballe, der Heimat der Pferderasse
Postier breton. Treten Sie ein in eine Welt, die ganz den Zugpferden gewidmet ist, und
entdecken Sie den Stall, die Sattelkammer und die Sammlung der Pferdewagen. Nach der



Besichtigung konnen Sie die umliegende Heidelandschaft entdecken ... im gemachlichen
Trab!

e Informieren Sie sich Uber die naturkundlichen Ausfliige des Maison de la Baie und
folgen Sie einem Guide ins Herz des Naturschutzgebiets, um Vogel, Pflanzen,
Muscheln und mehr zu entdecken.

e Ausritte fur eine Stunde oder einen ganzen Tag, alleine oder in der Gruppe: Im
Reitzentrum Lamballe Equitation haben Sie die Wahl.

UNSERE GEHEIMTIPPS

Von Februar bis Mai

3 Tagen / 2 Nachte

134 €*
Circa-Preis fir die Urlaubsidee (pro Erwachsenem im Doppelzimmer)

* Dieser ungefdhre Preise beinhaltet: Unterkunft im Hotel Edgar (Saint-Brieuc) und im Hotel La
Table de Jeanne (Erquy) mit Friihstiick, ein naturkundlicher Ausflug mit dem Maison de la Baie und
Besichtigung des Nationalgestiits Lamballe.

Achtung: Offnungstage und -zeiten/ Verfiigbarkeiten kénnen je nach Stétte und gewdhltem Zeitraum
variieren. Denken Sie daran, sich vorab zu informieren

Achtung: Offnungstage und -zeiten/Verfiigbarkeiten konnen je nach Stétte und gewahltem Zeitraum
variieren. Denken Sie daran, sich vorab zu informieren

Biscuiterie Caramelerie Confiturerie
58 Rue Saint-Guillaume

(Magasin du centre)

22000 Saint-Brieuc

Tel : 02 96 62 34 42

Aux Pesked

59 Rue du Légué
22000 Saint-Brieuc
Tel : 02 96 33 34 65
Website :


http://www.auxpesked.com/

Tag 3

Maison de la Baie
Rue de ['Etoile
22120 Hillion

Tel : 02 96 32 27 98

Le Panier lodé

Jospinet

22400 Planguenoual

Tel : 0296 32 74 99

Website : www.lepanieriode.com

Haras National de Lamballe
Place du Champ de Foire
22400 Lamballe

Tel : 02 96 50 06 98
Website :

Lamballe équitation
22400 Lamballe

Tel : 02 96 31 92 92
Website :

Nacht 1

Hotel-restaurant Edgar 3*
15 rue Jouallan

22000 Saint-Brieuc

Tel : 02 96 60 27 27
Website :

Nacht 2

Hotel de la Plage
21 Bd de la Mer
22430 Erquy

Tel : 0296 72 30 09
Website :

Nacht 3

Hotel Table de Jeanne
60 rue du port

22430 Erquy

Tel : 0296 12 32 60
Website :

Alle Adressen, die Bestandteil Ihres Urlaubs sind, finden Sie direkt auf dieser online
verfiigbaren personalisierten Karte

Touristeninformation Saint-Brieuc -
Cap d'Erquy Val André -

Grand site Cap Erquy-Cap Fréhel -
Bretagne Reisen -


http://www.lepanieriode.com/
http://www.haras-lamballe.com/accueil-haras
http://www.lamballe-equitation.com/
https://www.saint-brieuc-hotel.fr/en/
http://www.hotel-restaurant-plage-erquy.fr/
http://www.la-table-de-jeanne.fr/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sa7zZh-I0iFSZ-zoVmYTIfQAJd-2snvE&ll=48.569628140115405%2C-2.5241410999999925&z=11
http://www.baiedesaintbrieuc.com/
https://www.capderquy-valandre.com/de
https://grandsite-capserquyfrehel.com/en/
https://www.bretagne-reisen.de/

