Tourisme

BRETAGN=®
Mein Reisetagebuch

URLAUBSIDEE

Entdecken Sie die Geheimnisse
der Bucht von Brest

Entdecken Sie Brest (neu), eine dynamische Stadt, deren DNA das Meer ist,
und eine Bucht, die zu den groBten, aber auch schonsten der Welt gehort —
Seemannsehrenwort!

AUF EINEN BLICK

Willkommen in Brest, einer urbanen, maritimen Metropole, die durch ihre Bucht mit dem
Meer verbunden ist. Diese riesige Bucht konnen Sie im Rahmen dieses uberraschenden,
belebenden Aufenthalts von allen Seiten betrachten! Von Recouvrance und Siam aus, zwei
typischen Vierteln der Stadt, wo es sich gut durch bummeln lasst oder von der Briicke Pont
Albert-Louppe, die die Elorn-Miindung uberspannt, oder, noch erstaunlicher, von der ersten
Stadtseilbahn Frankreichs. Entdecken Sie die Bucht auBerdem an Bord eines traditionellen
Muschelfischerbootes, dessen Kapitan lhnen alles erzahlt, was er dariiber weiB: fantastische
Geschichten und Anekdoten!

Tag 1

SCHLENDERN SIE DURCH DIE VIERTEL VON
BREST

Widmen Sie diesen ersten Tag der Erkundung von Brest. Fiir einen ersten Uberblick
uberqueren Sie den Penfeld-Fluss Uber die Pont de Recouvrance. Diese symboltrachtige
Briicke ist die Verbindung zwischen zwei Stadtteilen, zwei Gesichtern der Stadt ...

Recouvrance am rechten Ufer ist die Seele von Brest. Schlendern Sie durch die Gassen auf
der Suche nach auBergewohnlichen Details. Beachten Sie zum Beispiel den Brunnen neben
dem Maison de la Fontaine, einem der altesten Hauser der Stadt, das heute ein
Kiinstlerzentrum ist. GenieBen Sie vom Tanguy-Turm oder der Uberfiihrung im Jardin des
Explorateurs einen wunderschonen Blick auf die Bucht.



Das Siam-Viertel am linken Ufer ladt zum Schaufensterbummel ein. Die vollstandig
FuBgangern vorbehaltene HauptstraBe wird von Geschaften, Cafés und Chocolaterien
gesaumt. Lassen Sie sich von einem ,,Pompon de Brest“ in Versuchung flihren, Salzkaramell
umhiillt von dunkler Schokolade. Eine Kostlichkeit!

e Testen Sie nach einem Rundgang durch den Hafen Port du Chateaux eine Institution
von Brest: das ,,Le Crabe-Marteau“ (Krabbenhammer). Hier dient das Werkzeug
dazu, die Schale des in der Iroise-See gefangenen Krustentiers zu brechen. Guten
Appetit!

e Unternehmen Sie einen Abstecher zum in der Burg untergebrachten
Schifffahrtsmuseum Musée de la Marine. Es bietet einen Uberblick iiber mehrere
Jahrhunderte Marinegeschichte und einen herrlichen Blick auf die Bucht.

UNTERNEHMEN SIE EINE TOUR AUF EINEM
TRADITIONELLEN MUSCHELFISCHERBOOT

Auf geht es zu einem Ausflug auf der Loc’h Monna, einem alten Muschelfischerboot aus der
Bucht von Brest. Eine wunderbare Gelegenheit, die Schonheit der Landschaften aus einer
anderen Perspektive zu geniefRen.

Yann, der Kapitan, kennt seinen Traditionssegler in- und auswendig. Er selbst hat ihn
vollstandig restauriert. Legen Sie wahrend der Manodver selbst Hand an und lassen Sie sich
die Geschichten und Anekdoten des Bootes ebenso wie die der Bucht von Brest erzahlen.
Frische Seeluft macht hungrig! GenieBen Sie zur Mittagspause gute lokale Erzeugnisse wie
Erdbeeren aus Plougastel oder Ziegenkase aus Le Ménez-Hom.

Zurick an Land gehen Sie in die Luft und besuchen die Ateliers des Capucins,
ein ehemaliges Industriegebaude der Marine, das zu einem Kulturzentrum umgebaut wurde.
Von der ersten Stadtseilbahn Frankreichs, die Sie dorthin bringt, ist der Blick auf die Stadt
und das Arsenal atemberaubend!

e Le Brestoa ladt Sie ein zu einer Fahrt auf der Trichtermiindung der Aulne, um in
Terenez anzulegen und das 100 % bretonische Bier der Brasserie du Bout du Monde
Zu probieren.

e Verpassen Sie im Capucins-Viertel nicht die Ausstellung des Meeres-Kulturzentrums
70.8 sowie das kaiserliche Kanu Napoleons I.

EINE REISE DURCH DIE MEERE DIESER WELT
— OHNE DIE BUCHT ZU VERLASSEN!

Machen Sie sich bereit, am Vormittag in die Welt der Meere einzutauchen. Das Océanopolis
am Ufer der Bucht von Brest hat nichts von einem klassischen Aquarium. Hier konnen Sie den
ganzen Reichtum der Meereswelten ermessen. Entdecken Sie die Vielfalt tropischer, polarer,
kontinentaler und natiirlich bretonischer Arten. Ein Tipp: Schauen Sie der Robbenfutterung
zu. Dank eines wissenschaftlichen Kommentars konnen Sie alle ihre Eigenschaften
entdecken. Ein besonders schones Erlebnis!

Am Nachmittag geht es aufwarts! Unternehmen Sie einen Spaziergang uber die Pont Albert-
Louppe. Von dieser FuBgangern und Fahrradfahrern vorbehaltenen Bricke uberblicken Sie



die gesamte Bucht von Brest. Bewundern Sie dabei auch ihren Nachbarn, die
Schragseilbriicke Pont de U’lroise. Was fur eine Eleganz!

Sind Sie gerne zu FuB unterwegs? Dann unternehmen Sie eine schone Wanderung von Le
Passage entlang des Kistenflusses Elorn, um holzerne Deiche, Salzwiesen, Watt und
Uferlandschaften zu entdecken und eine andere Facette der Bucht von Brest
kennenzulernen.

e Versaumen Sie die neue Veranstaltung ,,Arctic 2100 im Océanopolis nicht: ein
einzigartiges Augmented-Reality-Erlebnis, das Sie mitten in das Polarmeer von 1950
bis 2100 versetzt.

e Mochten Sie mehr sehen? Nehmen Sie Kurs auf die Halbinsel Crozon, um den
sudlichen Teil der Bucht zu entdecken. Eine idyllischer Umgebung.

UNSERE GEHEIMTIPPS

Von April bis Oktober

3 Tagen/ 2 Nachte

; ) ) ; ; ) 136,80 €*
Circa-Preis fir die Urlaubsidee (pro Erwachsenem im Doppelzimmer)

*Dieser ungefdhre Preise beinhaltet: Unterkunft im Hotel Abalys mit Friihstiick, Tagesausflug an
Bord der Loch Monna mit Mittagessen, Nutzung der Seilbahn (das Ticket ist giiltig fiir unbegrenzte
Fahrten im gesamten BIBUS-Netz), Eintritt in das Océanopolis.

Achtung: Offnungstage und -zeiten/ Verfiigbarkeiten kénnen je nach Stétte und gewdhltem Zeitraum
variieren. Denken Sie daran, sich vorab zu informieren

Achtung: Offnungstage und -zeiten/Verfiigbarkeiten kénnen je nach Stitte und gewahltem
Zeitraum variieren. Denken Sie daran, sich vorab zu informieren



Tag 1

Touristeninformation Brest métropole

8 Avenue Georges Clemenceau-Place de la Liberté
29200 Brest

Tel : 02 98 44 24 96

Website : www.brest-metropole-tourisme.fr

Musée National de la Marine

Chateau de Brest, Boulevard de la Marine
29200 Brest

Tel : 0298 22 12 39

Website : www.musee-marine.fr/brest

Le Crabe Marteau

8 Quai Douane

29200 Brest

Tel : 02 98 33 38 57

Website : www.crabemarteau.fr

Tag 2
Loch Monna
Website : www.lochmonna.fr

Les Ateliers des Capucins Brest
25 Rue de Pontaniou

29200 Brest

Tel : 02 98 37 36 00

Website :

La Fabrik 1801

25 Rue de Pontaniou

29200 Brest

Tel : 09 71 25 84 04

Website : www.fabrik1801.bzh

Tag 3

Océanopolis

Port de Plaisance du Moulin Blanc
29200 Brest

Tel : 02 98 34 40 40

Website :

Abalys Hotel

7 Avenue Georges Clemenceau
29200 Brest

Tel : 02 98 44 21 86

Website : www.abalys.com

Alle Adressen, die Bestandteil Ihres Urlaubs sind, finden Sie direkt auf dieser online
verfiigbaren personalisierten Karte



http://www.brest-metropole-tourisme.fr/
http://www.musee-marine.fr/brest
http://www.crabemarteau.fr/
http://www.lochmonna.fr/
https://www.ateliersdescapucins.fr/en
http://www.fabrik1801.bzh/
https://www.oceanopolis.com/de/willkommen
http://www.abalys.com/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=134bgSdwK4EFPOmzW7OEeRdkfUcFOmWe3&ll=48.32176769011608%2C-4.449640349999974&z=11

Brest Terres Océanes - www.brest-terres-oceanes.fr
Touristeninformation Presqu‘ile de Crozon - Aulne Maritime - www.crozon-tourisme.bzh
Bretagne Reisen - www.bretagne-reisen.de



http://www.brest-terres-oceanes.fr/
http://www.crozon-tourisme.bzh/
https://www.bretagne-reisen.de/

