
Erw
ann Abgrall, un riche excentrique breton, a disparu, laissant derrière lui une fortune im

m
ense, bien que 

d’origine m
ystérieuse. Le cabinet de Julien B

raouzec, notaire à Rennes, a été chargé de régler la succession 
du défun

t. C
e n

’est pas tous les jours qu’un
 tel dossier arrive dan

s leurs locaux ! Seulem
en

t, l’affaire 
s’annonce épineuse : Erw

ann Abgrall n’a laissé ni testam
ent, ni héritier. Pire, les recherches généalogiques 

habituelles, pourtant la grande spécialité du cabinet B
raouzec, n’ont donné aucun résultat...

Leurs seules pistes solides : les carnets qu’Abgrall a laissés, chacun consacré à une ville bretonne et tous 
diffi

cilem
ent com

préhensibles. Le cabinet a donc envoyé plusieurs équipes sur le terrain afin de déchiffrer 
ces notes. M

alheureusem
ent, ces interventions n’ont pas été suffi

santes : le m
ystère dem

eure !

À présent, le dossier vous est confié. Vous trouverez dans celui-ci une lettre de m
ission ainsi que plusieurs 

docum
ents :

• Les pages du carnet d’Erw
ann Abgrall com

m
entées par les équipes du cabinet B

raouzec sur place. Le 
notaire Julien B

raouzec supervise l’affaire, il a ajouté des questions précises, qu’il s’agira d’éclaircir. A 
chaque page correspond un point d’intérêt dans la ville et une énigm

e s’y rapportant.

• U
n plan de la ville vous servira à retrouver les points d’intérêt repérés dans le carnet. 

• D
es docum

ents annexes retrouvés dans les papiers du défunt, que les équipes sur place ont jugé bon de 
joindre au dossier en raison des thèm

es qu’ils abordent.

• U
ne carte postale au dos de laquelle figure un texte à com

pléter. Inscrivez-y les réponses aux énigm
es 

et gardez une vue d’ensem
ble sur l’histoire.

• D
es indices à n’utiliser que si vous êtes bloqués : pour chaque énigm

e, plusieurs indices graduels sont 
fournis.

C
e m

ystère ne se résoudra pas sans vous.

B
onne chance !

Vous voilà lan
cés dan

s cette expérien
ce im

m
ersive in

édite à l’éch
elle de la B

retagn
e, « Le M

ystère Abgrall ». 
Laissez-vous guider par le carn

et et résolvez les én
igm

es dan
s l’ordre. Si les prem

ières son
t d’un

 n
iveau 

facile, les dern
ières pourron

t vous don
n

er du fil à retordre ! 

Pren
ez votre tem

ps, sach
ez observer ce qui vous en

toure, tout en
 veillan

t à respecter les règles de sécurité 
élém

en
taires ! Aidez-vous de votre carn

et et vous trouverez sûrem
en

t les répon
ses à vos question

s ! 

Q
uan

t au « kit en
quêteur » qui vous a été con

fié, si vous êtes en
 sa possession

, restituez le à la fin
 de 

votre expérien
ce à l’offi

ce de tourism
e ou à la m

airie. Pren
ez-en

 gran
d soin

, rien
 n

e devra m
an

quer  et 
rien

 n
e devra y être écrit, afin

 de perm
ettre aux proch

ain
s joueurs de vivre cette aven

ture ludique dan
s 

de bon
n

es con
dition

s.

Pour en
 savoir plus et con

n
aître les autres villes de cette gran

de quête fictive région
ale, ren

dez-vous sur 
le site w

w
w

.m
ystereabgrall.com

.
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C A B I N E T  N O T A I R EBraouzec
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Q U I N T I N

A F F A I R E
A B G R A L L

I N F O R M AT I O N S
P R AT I Q U E S

LE MYSTÈRE
ABGRALL

Ce kit prêt-à-jouer se compose de :

•	 Un livret de jeu enquêteur comprenant :
- une page de couverture (ci-contre),
-  15 doubles-pages.

•	 14 documents annexes dont 7 à découper

•	 Un plan pour repérer les étapes du parcours

•	 Une carte postale pour répondre à l’intrigue de la ville

•	 Des indices «à ouvrir en cas de  blocage»



1

Rennes, le 12 mars 2020

Madame, Monsieur,

Afi n de boucler, enfi n, le dossier de la succession Abgrall, toujours en suspens, 
je vous prie de reprendre l’enquête pour la ville de Quintin là où Mme Anne de 
Kelvern l’a laissée, autrement dit éclairer tant que possible l’histoire familiale 
du défunt, M. Erwann Abgrall, dans cette localité, afi n que nous puissions 
établir un tableau complet de ses héritiers potentiels.

Erwann Abgrall, en plus d’être un passionné d’histoire et d’archéologie, avait 
entrepris de sérieuses recherches généalogiques. Malheureusement, nous 
ne disposons pas de ses conclusions, seulement de ses « notes de travail ».

S’agissant de Quintin, celles-ci se concentrent sur l’ascension météorique 
d’une famille de cordiers ou de tisserands grâce au commerce du lin au XIXe 
siècle, et les événements tragiques qui l’ont brisée.

J’ai à ma disposition plusieurs fi chiers informatiques de M. Abgrall contenant 
probablement ces fameuses conclusions généalogiques qui nous font tant 
défaut, mais tous sont protégés par des mots de passe. J’ai de bonnes raisons 
de penser que ceux-ci s’inspirent de l’histoire du défunt et de sa famille, c’est 
pourquoi je me suis permis d’énoncer directement dans le dossier quelques 
questions précises : noms, prénoms, dates, etc., qu’il s’agirait d’éclaircir au cas 
où certaines d’entre elles auraient servi de mots de passe. Vous pourrez me 
transmettre vos réponses par la voie habituelle.

J’espère que vous y entendrez quelque chose. Mme de Kelvern a fait un travail 
remarquable, vous pouvez lui faire confi ance. N’hésitez pas, si le cœur vous 
en dit, à poursuivre ensuite dans les autres localités.

 Bien à vous,

 Maître J. Braouzec, notaire à Rennes
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Q U I N T I N

3

Cher Maître, 

Vous trouverez ci-joint mes notes rassemblées pour la ville de Quintin dans 
le dossier de la succession Abgrall. 

Le défunt semble s’être intéressé de près à l’ascension météorique d’une 
famille de cordiers ou de tisserands grâce au commerce du lin au XIXe siècle, 
et les événements tragiques qui l’ont brisée, sur trois générations, parents, 
enfants, petits-enfants. 

Certains documents annexes me paraissaient de même concerner la ville. Je 
les ai joints au dossier, quand bien même je ne sus généralement trop qu’en 
faire. J’espère que ce travail vous sera utile. N’hésitez pas à faire appel à moi 
pour la suite. Ce n’est pas tous les jours qu’on rencontre ce genre de dossiers. 

Salutations sincères, 

Anne de Kelvern, cabinet de Saint-Brieuc

A� e �  K� � rn
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J’ai complété l ’enquête de Mme de Kelvern 
par quelques annotations.
Pour vous repérer, j’ai surligné et commenté  les indications qui 

me semblent primordiales pour la compréhension du sujet. 

J’ai également entouré les informations 
en rapport aux recherches 
de Mme. de Kelvern.
Merci de votre aide pour compléter 
mes recherches !
   J. Braouzec

J’oubliais, j’ai apposé des post it sur ce rapport pour vous indiquer les informations que je cherche à connaître !Merci !!

5

 Synthèse de mission 

Aidez-vous dans votre enquête en vous appuyant sur les informations 
disponibles dans ce carnet. Elles vous permettront de remplir le texte 
à compléter en annexe. Le défunt avait veillé à ce qu’on ne puisse pas 
disposer de tous les détails simplement en lisant son carnet. En revanche, 
il devait avoir besoin d’en disposer lui-même. Certains détails clés sont à 
retrouver grâce à une série de codes ou d’énigmes, il pensait sans doute 
que personne d’autre que lui ne serait en mesure d’en percer les secrets.

Merci de m’envoyer vos conclusions sur www.cabinetbraouzec.bzh.

w w w. m y s t e re a b g ra l l . c o m

LE MYSTÈREABGRALLJ ’A I  P E RC É  L E  S E C R E T  D EQ U I N T I N

w w w. m y s t e re a b g ra l l . c o m
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

1  LA PLACE 1830 

La place 1830 est au beau milieu de la ville. Son nom lui vient de l’année 
où la halle en bois qui s’y élevait depuis le XVIIe siècle a été démontée. 
Il s’agissait de la Halle aux Viandes.

Les rues avoisinantes menaient à d’autres halles, ou d’autres types de 
produits, comme la rue au Lait, à l’angle de laquelle vous pouvez voir le 
plus vieil habitant de la ville : le célèbre «papa au lait».

Les riches notables appréciaient en e� et cette place au cœur de la ville. 
L’hôtel Poulain, par exemple, ce beau bâtiment en pans de bois, abritait 
une famille d’avocats. Il n’est donc pas étonnant qu’un notaire s’y soit 
établi à un moment ou à un autre.

A�e� K��rn A�e� K��rn

A�e� K��rn
A�e� K��rn
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

A�e� K��rn
A�e� K��rn

L’enquê�  sur ma fam� �  pa� r� � e a� n� . 
J’ai tr� vé un document imp
 tant dans 	 s ar� ives de Maître 
Abinc� rt, un notaire de la pla�  1830, à Quintin.
Il � lu� re u�  lu� e entre u�  mère, Jea� e et son fi ls. 
E� e �  �  � � a�  plus di� e de re� voir son hér� a� , 
qu’e� e transm�  intégr� ement à sa fi � e. 
� � e-ci �  légua ensu� e au c� vent des � rmes.

Je commence à connaître le style d ’Erwann 

Abgrall. Il ne voulait pas qu’on 
puisse retrouver 

le nom de la famille concernée, mais il devait 

pouvoir le retrouver, lui ; il l ’a 
donc sûrement 

codé ici. Ce� e mention de la place 1830 ne peut 

être là par hasard, il se trouve 
sur ce� e place 

quelque chose qui devrait vous a
ider à déchi� rer 

ce mystérieux message.

Le � o� M
 � nLe Men
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

2

Sur la même place 1830, on trouve cette jolie devanture en mosaïque, de 
style Odorico (Isidore Odorico, vous trouverez ses œuvres un peu partout 
en Bretagne ; par ailleurs, il � t beaucoup d’émules). 

J’ai également trouvé dans les papiers d’Abgrall cette représentation des 
« cinq anneaux » qu’on voit sur la devanture (je la joins en annexe). Notez 
que, dans la version d’Abgrall, il manque les petits points qu’on voit sur 
la mosaïque véritable. 

J’ai cherché dans les registres d’état civil ces cinq sœurs mariées la même 
année. Cela n’aurait pas dû être trop compliqué, avec leurs prénoms et 
une période approximative (je me suis basée sur l’acte notarié, et j’ai 
cherché trente ans autour). Mais non, rien. Impossible de mettre la main 
dessus. Les registres sont trop endommagés.

 LA MOSAÏQUE ODORICO 

A�e� K��rn
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

En remontant la p� �  de � � e Jea� e, j’ai tr� vé tra�  
de ses sœurs, au nombre de quatre. Et � u� s 	 s cinq ont été 
mariées à des da� s si ra� ro� ées q�  � rtai� s fl eurs ont pu 
être réemployées d’un maria�  à l’autre a� nt de se fa� r !
�  même q�  � s cinq a� eaux représen� nt cinq maria� s, 
	 s fl eurs m’ont indiqué l’a� ée cruci� e où � s cinq maria� s 
furent célébrés.

Le nombre de roses r� � s qui ont ser�  à la fo�  au maria�  
de Lenaig et de Roze� .
Le nombre de roses � an� es au maria�  de En
 a.
Le nombre de roses r� � s qui ont ser�  à la fo�  au maria�  
d’En
 a et A� we� .
Le nombre de roses � an� es au maria�  de Jea� e.

A�e� K��rnA�e� K��rn

Ces points doivent servir 
à retrouver ce� e « année 
cruciale » dont il parle… 
En vous rendant sur place, vous

 
devriez pouvoir la retrouver.
De quelle année s’agit-il ?

A�e� K��rn Un document en annexe

Jea� e
En
 a
A� we� 
Lenaig
Roze� 

A�
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Jea� e a eu deux enfants, des � meaux : 
u�  fi � e N¢ we� , et son £ ère, � us deux bapt� és 
dans la � a¤ � e Notre-Dame-d’Entre-	 s-P
 � s. 
M� § ureusement, aucu�  des soeurs de Jea� e 
n’  ̈ s� ta au baptème : � u� s étaient m
 � s en c� � e au 
c� rs de l’a� ée. Jea� e fut la seu�  à �  p  ̈  su© omª r 
à �  m«  my� érieux
Fau�  de ma¬ ai� s bienve� lan� s, ®  �  re� a�  plus 
q�  	 s  ̄ r° u� 	 s p� r présider au cr± l de� in de �  
maud�   ̄ rçon.

Extrait du carnet d’E. Abgrall :

3

La chapelle Notre-Dame-d’Entre-les-Portes était autrefois près de la 
place du Martray, en haut de l’actuelle Grande Rue. Elle a été détruite. 
Seule sa fontaine est conservée, rue Notre-Dame, tout près de la basilique.

 NOTRE-DAME-D’ENTRE-LES -PORTES 

A�e� K��rn A�e� K��rn
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

A�e� K��rnA�e� K��rn

A�e� K��rn
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J’ai le sentiment que nous 
pourrions en� n apprendre 
grâce à ce� e page, le 
prénom du garçon. Comment 
s’appelait donc ce � ls que 
Jeanne avait déshérité ?
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

1212

4

Dans son texte, Erwann Abgrall parle de « collégiale », ce qui signi� e 
que cette histoire est antérieure à 1883, l’année où cette collégiale 
Saint-� urian fut remplacée par l’actuelle basilique Notre-Dame-de-
Délivrance. Cette date est d’ailleurs clairement donnée sur la première 
pierre, au pied du contrefort de la façade nord.

« Descendant des Rault et des Pichon » : désolée de vous décevoir, Maître, 
mais ce ne sont pas des membres de la famille du défunt, il emploie ici 
le mot « descendant » dans un sens métaphorique. Le chanoine Jacques 
Rault, le clerc Julien Pichon et son oncle Charles Pichon, le sacristain, 
sont bien connus en ville pour avoir joué un rôle dans la fameuse 
histoire de l’incendie de la sacristie : le samedi 8 janvier 1600, la ville 
faillit perdre sa précieuse relique, la ceinture de la vierge Marie rapportée 
de terre sainte par Geo� roy 1er Boterel, et réputée faciliter la délivrance 
(autrement dit l’accouchement) des femmes enceintes. Heureusement — 
miraculeusement, pourrait-on dire — l’inestimable trésor fut retrouvé dix 
jours plus tard, dans les décombres encore fumants. Elle porte encore les 
marques de l’incendie, mais il est devenu di�  cile de s’en rendre compte 
puisqu’elle n’est plus accessible et ne sort que pour le jour du pardon.

 NOTRE-DAME-DE-DÉLIVRANCE 

A�e� K��rn
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

L’a� lan� e de m� § ur qui a� �  b� ayé � � e bran� e 
de la fam� �  m’intrigua�  ª auc� p. J’ai donc décidé de 
remon� r enc
 e �  fi l de 	 ur h� � ire.
Le fi l, presq�  au sens l  ́ ér«  ! µ ¶ e me l’a indiqué 
� � e no� , retr� vée dans 	 s papiers de N¢ we� , bien q�  
rédigée q± lq�  � mps a� nt sa na� san� . 
Sa de� inatri�  �  p� � �  être q�  Jea� e, sa mère.
Le � anoi�  de la c¹  éº � e, �  gl
 ieux des� ndant 
des » ult et des P i� on, a� �  transm�  un mot à la ½ u�  
fi � e épl
 ée, qui crai� a�  � 
 s de co� aître �  même de� in 
q�  ses sœurs.
Je co¶ ença�  à comprendre �  qu’®  s’éta�  p  ̈ sé…

Lui commence à comprendre, mais pas moi, puisque Abgrall a visiblement modi� é le texte de ce� e note… Que disait-elle à l ’origine ?

de la m� re 
de R¿ ert

mains de la Vier� re  ̄ rd de 
    GeÁ  roy
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

5

Il s’agit de la tour des archives, une partie du château de Quintin, et 
même sa plus ancienne : à vrai dire, c’est tout ce qui reste d’un précédent 
château, construit au XV e siècle et détruit durant les guerres de Religion. 
Ce n’est qu’au XVIIe que la famille de La Moussaye a décidé de mener 
sa reconstruction. Malhe ureusement, le projet d’origine, pharaonique, 
n’a jamais été mené jusqu’à son terme, et le château n’a été habité que 
de façon très épisodique jusqu’au XXe siècle. C’est une propriété privée, 
mais il se visite à l’occasion.

J’ai trouvé dans les papier d’Abgrall une belle illustration de cette tour. Je 
vous l’ai mise en annexe au cas ou ça peut vous servir... 

 LA TOUR DES ARCHIVES 

A�e� K��rn A�e� K��rn
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

Après s’être do� é tant de m« , Jea� e dÂ a�  aimer 
ses enfants plus q�  � ut. Qu’a� �  donc bien pu faire 
son fi ls p� r qu’e� e �  déshér� e ainsi ? 
Se rés� dre à � � e extrém� é �  p� � �  être 
qu’un crève-cœur.
Répondre à � � e q± � ion m’a do� é ª auc� p de fi l 
à re� rdre. Heureusement, j’a� �  u�  p� �  : ½  sa� �  où 
�  fi ls déshér� é a� �  fi ni par a� e¬ ir, u�  � � e 
q�  ½  co� a� sa�  bien. 
Il m’a suÃ i de f� � 	 r la � ur des Ar� ives 
p� r m’en s� venir. J’en ai déjà rempli un p	 in car� t.

J’imagine que l ’histoire du � ls 
est détaillée dans le carnet 
correspondant à ce� e «ville qu’il 
connaissait bien». Si vous voulez 
en savoir plus, vous pourrez vous y 
rendre ensuite !

A�e� K��rnA�e� K��rn

A�e� K��rnA�e� K��rn

Le � ls déshérité… 
Où est-il parti ?
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Un document en annexe
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

6

Ce croquis en annexe représente le faubourg des Caqueux vu de 
l’esplanade en face de la tour des archives. À gauche, la rue des douves, 
où passait le Pissot. On y trouvait de nombreuses tanneries. L’une d’entre 
elles est encore bien reconnaissable par son mur en bois ajouré, mais le 
Pissot est devenu souterrain. Il débordait souvent et violemment.

À l’origine, l’expression «caqueux» désignait en Bretagne les lépreux, 
mais le sens s’est élargi avec le temps. La maladie a disparu mais les 
caqueux sont restés, pour parler des misérables qu’on repoussait en 
bordure des villes.

Le faubourg des Caqueux était un quartier très pauvre, en e� et, dans 
lequel vivaient les cordiers, assignés d’o�  ce à ce métier très di�  cile, ce 
métier de paria. On voyait en eux les descendants des lépreux.

 LE FAUBOURG DES CAQUEUX 
A�

e
� 
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

Il me f� lut ensu� e enc
 e remon� r d’un cran dans � � e 
h� � ire. Après � ut, si �  m� § ur s’éta�  ainsi Ä a� u sur 
	 s cinq sœurs, n’éta� -�  p  ̈  par l’h� � ire de 	 urs 
parents qu’®  f� la�  co¶ en� r ? 
µ ¶ ent � ux-là s’étaient-� s a� iré 	 s f� dres du de� in ? 
J’a� �  ma ¤ t� e idée, ma�  ®  me f� la�  la vérÅ ier.
Ils n’étaient au départ q�  de simp	 s c
 diers du 
faub� rg des � q± ux. Pu� , fi dè	 s au prÆ erÇ  
« Qui n’a p  ̈  de lin n’a p  ̈  de pain », 
� s ont fa�  bien du � emin.

A�e� K��rnA�e� K��rn
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Un document en annexe

Abgrall doit nous indiquer aussi
 la 

ou les professions qu’ont occup
é les 

parents de ces cinq sœurs après avoir 

abandonné la profession de cor
diers. 

Qu’ont-ils fait ensuite ?
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

7

J’imagine qu’il parle ici de la Fabrique, une maison-atelier de tisserand 
reconstituée, qui perpétue cette tradition quintinaise du tissage du lin. 
Elle est à l’angle de la rue des Douves et de la rue des Degrés.

Quant à la chanson qu’il reproduit, il s’agit de « Al linadeg », le lin. Je la 
connais par cœur, et même en breton si vous voulez !

 LA MAISON DE TISSERAND 

" Partons à la linière, pour la journée entière ! 

Allons ouvrir, au soleil fin, les blondes gerbes de lin !

Veillons au roui�age, par l’averse et  l’orage !

Égrenons les gerbes de lin sous le vent, 

Et retournons-le souvent !

Que chacun prenne place, pour tirer la fila�e !

Un bel écheveau bien peigné, c’est de l’argent bien gagné…

J’ose m’en faire gloire : j’ai chez nous dans l’armoire,

Des draps, du linge ti�és fin, non de chanvre mais de lin…"

A�e� K��rnA�e� K��rn

A�e� K��rn
A�e� K��rn
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8 9 10
11

A�e� K��rn

7

A�e� K��rn

« Par� ns à la linière, p� r la Ê urnée entière !
A� ons � vrir, au s¢ e®  fi n, 	 s � ondes � rª s de lin !
Ve� lons au r� � sa� , par l’averse et l’
 a�  !
Égrenons 	 s � rª s de lin s� s �  vent,
Et re� urnons-�  s� vent !
Q�  � acun pre� e pla� , p� r tirer la fi l  ̈ se !
Un ª l é� Â eau bien ¤ i� é, c’eÌ  de l’ar� nt bien  ̄ � é…
J’ose m’en faire gloire : j’ai � ez n� s dans l’armoire,
� s draps, du lin�  t� sés fi n, non de � anvre ma�  de lin… »

Un � l enri� � sement �  m’é� � a�  guère, c’éta�  �  q�  ½  
s� pço� a�  depu�  �  début. J’ai � ut de même p� Í é 
l’enquê�  un ¤ u plus loin p� r en avoir �  cœur � t. 
Jusqu’à la ma� on des t� seranÎ .
J’ai retr� vé 	 urs reº � res, ainsi q�  q± lq± s reçus. 
Ils ont � ut confi rmé. Je sa� �  à présent contre quoi � s 
a� etaient 	 ur matériel.
Mes enquê� s sur 	 s dÏ  éren� s bran� es de la fam� �  Abgr� l 
en Breta� e m’a� ient déjà fa�  s� pço� er l’ex� � n�  
d’un trés
  fam� i«  d’u�  � � e nature.

Abgrall nous donne ici sûrement 
une information importante sur 
l ’origine de la fortune subite de

 
ces deux ancêtres. Comment s’y 
sont-ils pris pour s’enrichir ?

Extrait du carnet d’E. Abgrall :

A�e� K��rnA�e� K��rn
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La chapelle Saint-Yves fut employée comme lieu d’organisation des 
élections après la Révolution. Elle n’est redevenue un lieu de culte qu’en 
1804. Les Ursulines avaient installé leur couvent juste en face, en 1711. 
Elles se sont surtout occupées de l’éducation et des soins des jeunes 
� lles, jusqu’en 1905.

Détail pittoresque : la chapelle du couvent disposait à l’étage d’un juvénat, 
dortoir de jeunes � lles destinées à rejoindre les rangs des religieuses.

Je joins en annexe l’oraison funèbre prononcée visiblement dans cette 
chapelle à l’occasion de la mort de Nolwenn. J’ignore comment Erwann 
Abgrall est parvenu à se procurer ce texte, il est décidément plein de 
ressources. Je joins aussi un autre document, en raison de la stèle qu’on 
y voit, et qu’on retrouve devant la chapelle, mais j’ignore sa fonction.

 LA CHAPELLE SAINT-YVES 

A�e� K��rn

A�e� K��rn

9 10
117

8

21

Extrait du carnet d’E. Abgrall :
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A�e� K��rnA�e� K��rn

Je ne vois pas l ’année de 
la mort de Nolwenn dans 
l ’oraison en question… 
Seulement le jour et le mois. 
Quelle est l ’année ?

J’a� �  pu con� a� r, dans d’autres � � es, 
	 s ra� � s q�  �  trés
  causa� . L’expérien�  fam� i� e à 
Quintin n’en éta�  qu’un exemp�  su� lémentaire. 
E� e s’eÌ  a� Â ée dans �  m� § ur, co¶ e tant d’autres, 
à la m
 t de N¢ we� . 
E� e s’eÌ  é� in�  sans des� ndan� , après u�  � e p  ̈ sée 
� ez 	 s Ursuli� s, en fa�  de la � a¤ � e Saint-Yves. 
Je no�  l’a� ée en q± � ion, dans l’
 a� on du père Anselme.

S ’aº Í a� -®  d’expier ? 
Éta� -�  auÍ i p� r � la qu’e� e a� �  légué la f
 tu�  
de ses granÎ -parents ? 
Ma�  dans �  c  ̈ , p� rquoi aux � rmes, plutôt qu’aux 
Ursuli� s? Il me manqua�  enc
 e un élément…

A�e� K��rn

Père Anselme

Père Anselme

52
24

21
7-9
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Deux documents en annexe
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

9

On trouve de nombreux hôtels particuliers sur la place du Martray, en 
e� et. S’installer place du Martray était l’aboutissement pour une famille 
de négociants en lin. La rue des Douves, à l’opposé, débouchait sur le 
faubourg des « caqueux », d’où venaient les parents de cette Lenaig, si 
j’ai bien tout suivi.

Je vous joins en annexe la lettre dont il parle. Elle évoque le plaisir d’une 
jeune � lle à se retrouver si soudain riche.

 PLACE DU MARTRAY 

A�e� K��rn
A�e� K��rn

A�e� K��rn

23

8
10

117
9

Je su�  donc reparti en quê�  des 
 iº � s.
Après 	 urs débuts dÏ  ic� es dans la r�  des D� ves, 

	 s parents des cinq sœurs s’étaient étÄ l�  
dans un ª l hô� l de la pla�  du Martray. 

J’ai tr� vé 	 ur adreÍ e exac�  grâ�  à u�  	 � re si� ée 

de l’u�  de 	 ur fi � e, Lenaig.

A�e� K��rn

Extrait du carnet d’E. Abgrall :

A�e� K��rn
A�e� K��rn

A�e� K��rn
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A�e� K��rn

Il est à peu près certain que vo
us pourrez 

retrouver sur ce� e place du M
artray l ’adresse 

dont il parle ! Où habitaient ex
actement les 

parents des cinq sœurs une fois leur fortune 

faite ?

Ma chère tantine, 

Il faut abs� ument que tu � ennes n� s 
rendre � site ! La n� � � e mais�  place du Martray 
est fantastique ! De nuit, �  ne voit qu’e� e : 
aucune lanterne n’éclaire la mais�  d’à côté ! 

N� s av� s une cuisine, des m� lures au plaf� d, 
et même une j� ie fenêtre qui sem� e s� tir du toit, 
imagines-tu ? On appe� e cela une fenêtre en chien 
assis, c’est amusant, tu ne tr� � s pas ? 

N� s qui av� s grandi rue des D� � s a� c les caqueux, 
entassées dans une pièce unique, n� s voilà a� c 
chacune n� re cham� e. La mienne est au deuxième 
étage, juste en dess� s du grenier ! J’ai des � iss� s 
de plaisir à chaque fois que j’emprunte l’escalier 
p� r m’y rendre. Un escalier ! N� s � v� s c� me 
des reines !

Te � rra-t-�  � entôt ? Au moins à m�  mariage, 
j’espère !

   
Ta nièce ad� ée, et qui t ’ad� e, 

   
  LenaigUn document en annexe
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La chapelle Saint-Jean-Baptiste doit être celle de l’ancien hôpital Saint-
Jean. Cette chapelle avait dû taper dans l’œil d’Abgrall (elle est charmante, 
en e� et), puisque j’ai aussi retrouvé dans ses papiers une feuille qui 
reprend certains éléments de son architecture. Je la joins en annexe.

Les « Paulines » sont l’ordre de religieuses que la ville � t venir quand Louis 
XV autorisa, en 1738, la construction de cet hôpital, mais elles ne sont pas 
restées longtemps. Elles ont été remplacées par les Sœurs Saint-� omas 
de Villeneuve après la Révolution qui, elles, sont restées jusqu’en 1987 !

Les pères de l’ordre religieux des Carmes habitèrent également la ville, 
on leur doit le charmant parc Roz Maria.

Pour le reste, cela ressemble un peu trop près à de l’ésotérisme de 
comptoir pour que je m’y intéresse.

 LE COUVENT DES CARMES 

A�e� K��rn

A�e� K��rn A�e� K��rn

A�e
� K��rn

Extrait du carnet d’E. Abgrall :

25

8 9
117 10

Extrait du carnet d’E. Abgrall :

T� t s’éÒ aira�  s� dain. Ayant vu périr ses sœurs, 
� u� s de la même façon, Jea� e crai� a�  à son � ur p� r 
sa � e. Rien de plus naturel qu’e� e se so�  � 
 s � urnée 
vers �  � anoi� .

E� e racon�  dans sa c
 respondan�  q�  � lui-ci, a� nt de lui 
transme� re la précieuse reliq� , lui a� �  indiqué où tr� ver, 
dans la � a¤ � e Saint-Jean-Bapt� � , un � eux grimoire écr�  
par 	 s Pauli� s. � lui-ci con� na�  �  r� ± l des � rmes, 
qui lui ¤ rme� ra�  d’é� a� er au cr± l de� in de ses sœurs. 
Outre la reliq� , �  r� ± l exi� a�  tro�  ingrédients 
à déposer selon un 
 dre préc� ...

Le chanoine… Sûrement celui du point 4! 
En avez-vous bien trouvé la réponse ? 
Si oui, vous devez certainement savoir 
de quelle relique il s’agit…

«Déposer» des i ngrédients... 
Drôle de rituel !

A�e� K��rn
A�e� K��rn

A�e� K��rn

Ésotérisme de comptoir ? 
Peut-être… J’aimerais tout de même 

connaître ces in grédients et l
’ordre 

selon lequel les déposer. Pouv
ez-

vous retrouver cela ? 

A�e� K��rn
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Eca� �  de po� son

Venin de ser¤ nt
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Un document en annexe

Un document en annexe
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Cette exèdre dont parle Erwann Abgrall a fait couler beaucoup d’encre 
quant à son usage. Vous la trouverez dans le parc Roz-Maria. L’ensemble 
hydraulique que constituent l’exèdre, le bassin, le vivier et la fontaine est 
le seul héritage qui nous reste des pères Carmes, disparus de Quintin 
après la Révolution.

Vous le trouverez détaillé sur le panneau informatif vers lequel pointe 
mon plan. Ce doit être le panneau dont parle Erwann Abgrall.

À quoi servait l’exèdre ? À la méditation des moines ? À leurs ablutions ? 
Le défunt a l’air de lui trouver une fonction très ésotérique, cependant. 
Je joins d’ailleurs (en annexe) un ensemble de pièces retrouvées dans 
les papiers du défunt, sur lesquelles est inscrit «Roz Maria» en plusieurs 
endroits.

 L’EXÈDRE DE ROZ MARIA 

A�e
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Extrait du carnet d’E. Abgrall :

8 9 107
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Erwann Abgrall semble a� acher beaucoup 

d’importance à ce rituel, qu’il a rec
onstitué 

aussi bien pour retracer le dest
in de ses aïeux de 

Quintin que pour lui-même. Mais que cherchait-il 

à réaliser grâce à lui ?
J’imagine que la réponse risque de n

ous entraîner 

loin, au-delà de la ville de Quintin…

A�e� K��rn
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ROZ MARIA

ROZ MARIA

RO
Z M

AR
IA

Trois documents en annexe

A�e� K��rn

Dans �  parc des � rmes, 
en re  ̄ rdant �  pa� eau près de l’exèdre, � ut m’eÌ  a� aru. 
L’air, l’eau, la pie¬ e : c’éta�  l’endro�  parfa� .

Le r� ± l a mar� é, en partie, co¶ e l’a� e� ent N¢ we�  
et son £ ère.
Ma�  q± lq�  � ose n’a p  ̈  fonctio� é. A� � -e� e � � ié 
un ingrédient ? À moins q�  	 ur 
 dre n’a�  p  ̈  été res¤ cté? 
Quoi qu’®  en so� , sa des� ndan�  �  put é� a� er � ut à fa�  
à son de� in. Au de� in des Abgr� l, dÂ ra� -½  dire.

Peut-être dÂ ra� -½  à mon � ur � n� r �  r� ± l des � rmes ? 
C’eÌ  ¤ ut-être �  seul moyen ! Il �  faudra p  ̈  se trom¤ r 
� � e fo� , si ½  veux a¬ iver à mon ¿ ½ ctÅ .
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w w w . c a b i n e t b r a o u z e c . b z h

C’est tout pour ce qu’il s’agit du carnet de Quintin.
N’hésitez pas à poursuivre l ’enquête dans les autres villes !
En a� endant, n’oubliez pas de vous connecter sur mon site 
www.cabinetbraouzec .bzh pour me fournir les réponses glanées 
ici, à Quintin.
 
Avec un peu de chance, elles débloqueront des documents 
que je pourrai vous transme� re pour mieux comprendre 
toute ce� e a� aire !



C A B I N E T  N O T A I R EBraouzec

w w w . c a b i n e t b r a o u z e c . b z h
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Énigme 8 - annexe 2/2

Père Anselme

52 24 7-97-1

à découper
Annexe 5

à découper
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Carte postale (recto-verso)

w w w. m y s t e re a b g ra l l . c o m

LE MYSTÈRE
ABGRALL

J ’A I  P E RC É  L E  S E C R E T  D E
Q U I N T I N

w w w. m y s t e re a b g ra l l . c o m
À Quintin, Abgrall s’intéresse aux 1 __________________, 

des cordiers auxquels la fortune sourit. En achetant du 

lin contre des 7 ______________ venues d’on ne sait 

où, ils devinrent 6 _______________ puis négociants et 

s’établirent place du Martray, 9 ___________________

__________________________. Ils eurent 5 fi lles, qui se 

marièrent toutes le même jour de l’année 2 ____________ .

Mais en l’espace d’un an, quatre d’entre elles moururent 

en couches. La dernière, Jeanne, tenta un rituel pour 

11 _________________________________________________

grâce au chanoine de la collégiale qui lui fournit 

4 _________________________________________________.

À l’aide des ingrédients de trois ingrédients à 

déposer dans l’ordre (10________________________ , 

_______________________  puis ______________________), 

le rituel fonctionna. Elle eut deux enfants : un fi ls, 

3 ____________ , et une fi lle, Nolwenn, morte en 

8 _______. Mais son fi ls lui posa des problèmes, si bien 

qu’elle le déshérita devant notaire. Il s’enfuit pour 5

_________________.
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ÉNIGME 1 - PLACE 1830

1. Observez bien cette maison. Est-ce que 
vous remarquez quelque chose qui 
n’apparaît pas dans le croquis ?

2. Il faut regarder partout. N’oubliez pas les 
coins.

3. Au coin de la maison, il y a une statue : 
le dessin qui correspond à cette statue 
vous donnera le nom de famille que 
vous cherchez.

ÉNIGME 2 - MOSAÏQUE ODORICO

1. Les roses blanches et rouges sont 
représentées sur la mosaïque par les 
carreaux blancs et rouges. Mais lesquels 
en particulier devez-vous compter ?

2. Lorsque les roses d’une sœur sont 
mentionnées, vous devez compter toutes 
celles au sein du cercle de cette sœur.

3. Quand on parle de deux sœurs, ce sont 
les roses qui sont situées dans la partie 
où se croisent les cercles de ces deux 
sœurs. Chaque phrase vous donne un 
numéro : le tout vous donne la date que 
vous cherchez.

ÉNIGME 3 - 
NOTRE-DAME-D’ENTRE-LES-PORTES

1. Comparez le croquis avec la vraie 
fontaine. Ne voyez-vous pas de 
di� érences ?

2. Certains éléments sont manquants sur 
le croquis. Ces retraits vous indiquent 
quelles syllabes vous devez utiliser.

3. Les gargouilles qui ont été enlevées 
forment le prénom du fi ls maudit.

ÉNIGME 4 - 
NOTRE-DAME-DE-DÉLIVRANCE

1. Comparez le croquis avec la vraie 
porte de l’église. Ne voyez-vous pas de 
di� érences ?

2. Il y a des éléments manquants sur 
le croquis. Ils peuvent vous aider à 
sélectionner les informations qu’il vous 
faut trouver.

3. Les trois personnages ayant été retirés 
pointent chacun une partie de la 
réponse à compléter.

ÉNIGME 5 - LA TOUR DES ARCHIVES

1. Qu’indiquent ces numéros sur le 
croquis ?  

2. Comparez leurs emplacements avec 
ceux sur la vraie tour. Qu’observez-vous ? 

3. Tous les éléments marqués d’un numéro 
sur le premier croquis présentant une 
di� érence avec la vraie tour sont à relever. 
Les lettres associées à ces numéros 
forment la réponse.

ÉNIGME 6 - 
LE FAUBOURG DES CAQUEUX

1. C’est une belle vue, ne trouvez-vous 
pas ? Observez bien.

2. Certaines des lettres disséminées sur le 
croquis d’Abgrall constituent la réponse 
que vous cherchez. Comment les 
sélectionner ?

3. Les lettres situées à des endroits 
présentant des di� érences avec la réalité 
sont celles que vous devez relever et qui 
forment votre réponse.

LE MYSTÈRE
ABGRALL I N D I C E S

ÉNIGME 7 - 
LA MAISON DES TISSERANDS

1. Que peuvent bien vouloir dire ces fi ls sur 
le dessin d’Abgrall?

2. Si vous suivez les chemins des fi ls, lettre 
par lettre, pouvez-vous lire quelque 
chose ?

3. Des deux fi ls, la bonne phrase est celle 
sur le fil de pelote de laine, car cet 
élément est présent sur les murs de la 
maison des tisserands.

ÉNIGME 8 - LA CHAPELLE SAINT-YVES

1. Il existe une astuce pour lier ces deux 
annexes entre elles. Saurez-vous la 
trouver ?

2. Les clefs vous indiquent le début de la 
date. À vous de trouver la suite...

3. Pour compléter la date, vous devez 
utiliser les deux chi� res inscrits sur la 
stèle en annexe qui est présente devant 
l’église.

ÉNIGME 9 - LA PLACE DU MARTRAY

1. Vous devez utiliser la lettre de Jeanne 
pour vous repérer sur la place du Martray.

2. Aviez-vous remarqué que sur cette place, 
certaines maisons ont des lanternes 
entre elles, et d’autres n’en ont pas ?

3. La bonne maison sur la place est celle 
qui a trois étages (deux étages et un 
grenier), une fenêtre en chien-assis et 
qui est à côté d’une maison qui n’a pas 
de lanternes sur ses bordures.

ÉNIGME 10 - 
LE COUVENT DES CARMES

1. Pour résoudre ce labyrinthe, il faut partir 
des croquis d’éléments sur la gauche de 
l’annexe. Mais lesquels choisir ?

2. Vous devez suivre les labyrinthes qui 
débutent par les trois éléments présents 
sur la façade du couvent.

3. Vous devez suivre le chemin de l’élément 
du couvent jusqu’à l’animal qui lui est 
associé et le placer ensuite dans l’ordre 
indiqué sur le livret, l’ordre des ingrédients 
étant indiqué par l’emplacement de 
l’élément de départ du labyrinthe sur la 
façade du couvent.

ÉNIGME 11 - L’EXÈDRE ROZ-MARIA

1. Vous devez utiliser l’ordre des ingrédients 
que vous avez trouvés à l’énigme 
précédente pour superposer vos annexes 
dans le bon ordre.

2. Vous avez devant vous le panneau 
informatif du parc ainsi que vos annexes 
et vous savez désormais dans quel 
ordre les superposer. Mais comment les 
situer correctement ? Observez bien le 
panneau informatif. 

3. Vous devez placer chaque annexe 
«ingrédient» sur la zone de l’animal 
correspondant sur le panneau informatif. 
Correctement placée, la phrase de la 
réponse se révélera à vous.
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