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Mon mémo voyage

IDEE SEJOUR

Rennes en virée pop et arty

Art Nouveau, art urbain. Bars branchés. Un shopping et une gastronomie qui

tiennent le haut du pavé. Croquez la capitale bretonne comme personne ! En
bonus, une échappée food et perchée dans la verdure... Du bonheur a |’état
pur.

EN UN COUP D’CEIL

Cap sur Rennes pour un week-end dopé a la culture urbaine ! On a piqué aux Rennais leurs
QG, leurs incontournables et leurs petits secrets pour vous transporter dans un patchwork
d’univers. Un marché mythique, des créateurs et des boutiques, la créme des restos, des
monuments Art Déco... et peut-étre méme un festival ? Final arty et culinaire en apothéose
au Chateau des Péres, histoire d’atteindre le septieme ciel. Une escapade essentielle !

Jour 1

Rennes, trésors de créativité dans la cité

C’est la porte d’entrée en Bretagne, mais surtout une destination a part entiére.
Bienvenue dans la capitale bretonne ou les ambiances foisonnent !

On approche la ville en douceur par son centre historique, au fil de ses places, rues pavées
et ses quartiers : chacun a une identité affirmée, avant d’élargir ses horizons... direction
les Tours du méme nom. Apres un bain trés médiéval et 18° dans |’hypercentre, les
Horizons, ce sont ces tours iconiques de Georges Maillols qui vous propulsent droit dans les
sixties | A deux pas, le belvédere des Freres Bouroullec, sur la Vilaine, et le quartier de la
gare aux lignes futuristes remettent le curseur au présent. C’est [’heure d’un petit tour
dans les boutiques de créateurs, d’une terrasse ou d’un bar intimiste ou se poser pour
ambiancer la soirée... Le week-end a commencé.

e Pour diner, direction Bretone, créperie installée dans I’ancienne maison du
mosaiste Odorico ou chez Origines, Peska, le Café du Port... La nuit sera douce au
Magic Hall, au Castel Jolly ou chez Marnie & Mr H



https://www.tourisme-rennes.com/fr/decouvrir-rennes/sortir/terrasses-rennes-bretagne/
https://www.facebook.com/people/Le-Vieux-St-Etienne/100057476798952/
https://www.facebook.com/bretone.rennes
https://origines-rennes.fr/
https://www.peska.fr/
https://www.facebook.com/abonport/?locale=fr_FR
https://www.lemagichall.com/
https://www.casteljolly.com/
https://www.marnieetmisterh.fr/

e Onsort ? Concerts a L’UBU, L’Antipode ou L’Etage. Danse contemporaine, théatre
émergent et ciné indé au TNB.

Art, culture, gastronomie : plus belle, la
vie

A Rennes, faites comme les Rennais... et rendez-vous ce matin place des Lices. Le marché
bat son plein. C’est comme ca chaque samedi, 2° plus grand marché de France oblige, et
ca fait 4 siecles que ca dure ! Sur les étals, rien que le top du bien-manger. Devant les
halles, passage obligé au stand de galette-saucisse, ’institution locale... avant le verre de
fin de marché au Scoop, aux Innocents ou au P'tit Bistrot, rue Du Guesclin.

Et cet apres-midi ? Balade au parc du Thabor ou kayak sur la Vilaine ? Cache-cache au FRAC
Bretagne, dans les alignements d’Aurélie Nemours? Sur les traces des ovnis
architecturaux, du plus petit opéra de France, des trésors du Musée des Beaux-Arts ou des
mosaiques Art Déco d’Odorico. Avant de mettre les voiles au vert, a 20 km au sud de la
ville, bouclez la visite. Attention, pépites.

e Ce sair, escale étoilée, fine et créative a la Tables des Péres. Il y a de "audace et
de la générosité, dans le potager !

e Votre nid pour la nuit ? L’EssenCiel. Un hotel-arbre aux chambres facon cocons,
suspendues a 20 m du sol entre prairies et forét. Pour ne plus toucher terre.

La déconnexion, c’est mon Domaine...

Voila une journée qui s’annonce bien. Et si on commencait par un brunch qui tient
chaud, au café restaurant Le Re-Pere ? Convivialité et simplicité de rigueur sur les grandes
tablées.

Apres, faites vos jeux : explorer le parc de 31 ha et ses sculptures, monumentales ou plus
discretes, est un bonheur en soi. Un parcours de 2 km a été spécialement concu pour les
admirer, enchanteur. Le spa et ses 300 m2 dédiés a votre seul bien-étre, au rez-de-
chaussée de I’hotel, vous tend les bras. Et si vous vous sentez |’ame créative, des ateliers
sont proposés a la demi-journée ou la journée : le dimanche, c’est poterie. Novice ou pas,
vous repartez avec une ceuvre créée de vos propres mains *.

*Bon a savoir : Autres ateliers (sculpture sur bois, pierre, métal, modelage papier)
disponibles le samedi

e L’été, craquez pour la Table des Perchés. Vous pique-niquez en haut d’un chéne
multi-centenaire, a 6 m de hauteur, le repas livré par un systéme de poulies... Le
bon prétexte pour revenir aux prochains beaux jours !

e Sur la route du retour, faites halte dans la ville d’art et d’histoire de Vitré. Entre
chateau et pans de bois, la cité médiévale a gardé tout son cachet.



https://www.lestrans.com/saison-ubu/
https://antipode-rennes.fr/
https://leliberte.fr/
https://www.t-n-b.fr/
https://www.tourisme-rennes.com/fr/decouvrir-rennes/histoire/odorico-mosaiques-parcours/
https://www.chateaudesperes.fr/restaurant-gastro-proche-rennes
https://www.chateaudesperes.fr/hotel-4-etoiles-charme-original-proche-rennes
https://www.chateaudesperes.fr/espaces-de-restauration
https://www.chateaudesperes.fr/pn-et-tdp
https://www.tourismebretagne.com/destinations/les-10-destinations/rennes-et-les-portes-de-bretagne/vitre/

ON AIME

» FRAC Bretagne, Musée des
Beaux-Arts, Couvent des Jacobins

Attention : Les jours et les horaires d’ouvertures/disponibilités peuvent varier en fonction des sites
mentionnés et en fonction de la période choisie. N’oubliez pas de vous renseigner.

Jour 1

Destination Rennes

1 Rue Saint-Malo, 35000 Rennes
Tél : 0 891 67 3535

www. tourisme-rennes.com

Le Globe

32 Boulevard de la Liberté, 35000 Rennes

Tél : 02.99.79.44.44
https://www.facebook.com/LeGlobeRennes/

Le Vieux-Saint-Etienne

43, Rue de Dinan

Tél. 02 99 65 35 47
https://www.facebook.com/people/Le-Vieux-St-Etienne/100057476798952/

Bretone

7 Rue Joseph Sauveur, 35000 Rennes

Tél. 02 21 07 62 44
https://www.facebook.com/bretone.rennes

Bistro Microbrasserie Origines

2, rue de ’Hotel-Dieu 35000 Rennes
Tél : 06 69 01 15 84
https://origines-rennes.fr/

Peska

19 Rue Saint-Malo, 35000 Rennes
Tél : 02 99 63 84 38
https://www.peska.fr/

Le Café du Port

3 Rue le Bouteiller, 35000 Rennes
Tél : 02 99 30 01 43
https://cafe-du-port-rennes.edan.io/



https://www.fracbretagne.fr/fr/
https://mba.rennes.fr/
https://mba.rennes.fr/
https://www.centre-congres-rennes.fr/fr/
http://www.tourisme-rennes.com/
https://www.facebook.com/LeGlobeRennes/
https://www.facebook.com/people/Le-Vieux-St-Etienne/100057476798952/
https://www.facebook.com/bretone.rennes
https://origines-rennes.fr/
https://www.peska.fr/
https://cafe-du-port-rennes.edan.io/

Magic Hall

17 Rue de la Quintaine, 35000 Rennes
Tel. 02 99 66 21 83
https://www.lemagichall.com/

Castel Jolly

15 Rue de Brizeux, 35700 Rennes
Tél. 06 84 601094
https://www.casteljolly.com/

Marnie & Mr H

3 Rue du Chapitre, 35000 Rennes
06 50 37 47 69
https://www.marnieetmisterh.fr/

Jour 2

FRAC Bretagne

19 Avenue André Mussat, 35000 Rennes
Tél : 02 99 37 37 93

Site internet :

Domaine du Chateau des Péres
35150 Piré-Chancé

Tél : 02.23.08.40.80

Site internet :

Jour 3

Office du Tourisme de Vitré

Pl. du Général de Gaulle, 35500 Vitré
02 99 75 04 46
https://www.bretagne-vitre.com/

Retrouvez I’ensemble des adresses composant votre séjour directement sur cette carte
personnalisée, accessible en ligne.

Destination Rennes et les Portes de Bretagne - www.rennes-portes-bretagne.com
Tourisme Bretagne -



https://www.lemagichall.com/
https://www.casteljolly.com/
https://www.marnieetmisterh.fr/
http://www.fracbretagne.fr/
http://www.chateaudesperes.fr/
https://www.bretagne-vitre.com/
https://www.google.com/maps/d/embed?mid=1wNpo5PNyx14a3eLjrLnLpo83fIdH5gcl
https://www.google.com/maps/d/embed?mid=1wNpo5PNyx14a3eLjrLnLpo83fIdH5gcl
http://www.rennes-portes-bretagne.com/
http://www.tourismebretagne.com/

