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Entdecken, schmecken, verstehen:
Ostréapolis 6ffnet an der Siidkiiste der Bretagne seine Tiiren

Ostréapolis ist kein einfaches Informationszentrum; hier wird die Kultur
der Austern und ihrer Fischerinnen und Fischer gelebt. Drei Saulen bilden
die Basis der Austernwelt: entdecken, schmecken und verstehen. In der
Dauerausstellung gehen Besucherinnen und Besucher auf eine
Entdeckungsreise durch die Austernzucht in all ihren Facetten - von den
verschiedenen Entwicklungsstadien der Auster iiber die Landschaft und das
Okosystem des Golfs von Morbihan in der Bretagne bis zum Beruf der
Austernfischerinnen und -fischer. Zusatzlich informieren temporare
Ausstellungen Uber die Natur der Kiiste, den Zyklus des Wassers und weitere
Kostlichkeiten aus dem Meer.

Ein Erlebnis fur alle Sinne
In den Ausstellungen kann man sehen, horen, fiihlen und riechen. Der flinfte

Sinn, das Schmecken, spielt ebenfalls eine groBe Rolle in Ostréapolis: Bei
Kochkursen und Verkostungen lernen die Besucherinnen

Weitere Informationen unter: bretagne-reisen.de |Q
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und Besucher die Geschmacksvielfalt der Auster kennen. Denn was beim
Wein das Terroir ist, ist bei der Auster das Meroir. Eine Auster schmeckt
immer nach dem Meer, in dem sie groh geworden ist. Ostréapolis arbeitet
auBerdem mit Kochinnen und Kochen aus der Region zusammen, die den
Gasten lokale Spezialitaten und die Besonderheiten der Kiiche des
Morbihan naherbringen, aber auch internationale Varianten wie die
pochierte Auster aus Japan servieren. Wie auch bei den Fischerinnen und
Fischern liegt hier der Fokus auf dem Handwerk, das die Auster zu der
beriihmten Delikatesse gemacht hat, die sie seit vielen Jahren ist.

Das Verstehen, die dritte Saule des Interpretationszentrums, steht fiir
den Austausch rund um die Auster. Ostréapolis ladt regelmaRig
Wissenschaftlerinnen und Experten zu Debatten rund um die aktuellen
Herausforderungen der Kistenregion ein. Fiur Studierende und
Forschende steht eine Vielzahl an Lehrmaterialien bereit.

Kostliches aus der Bretagne

Die Auster ist mehr als eine Spezialitat aus der Bretagne - sie ist ein Teil
der bretonischen Kultur, zahlen doch die Austernkulturen in Cancale sogar
zum Kulturerbe Frankreichs. Neben dem kleinen Ort im Norden der Region
sind der Fluss Belon und der Golf von Morbihan die Austern-Hotspots im
Siiden der Bretagne. Ganze 17.000 Tonnen Austern werden jahrlich in der
sudlichen Bretagne produziert, insgesamt mehr als die Halfte der
gesamten Austernproduktion Frankreichs.

Kein Wunder also, dass die Auster als Sinnbild der bretonischen
Gastronomie gilt. Neben ihr sind jedoch auch Jakobsmuscheln und viele
andere Meeresfriichte, Algen- und Fischsorten fester Bestandteil der
Speisekarten - das Herz der bretonischen Kiiche schlagt am Meer. Das gilt
insbesondere fiir die Monate zwischen Oktober und Ostern, wenn die
Meeresfriichte Saison haben: Einer von vielen Griinden, die Bretagne in der
Nebensaison zu besuchen, wenn man in aller Ruhe in die bretonische
Kultur und Natur eintauchen kann.

Seit Neuestem ist die bretonische Gastronomie zudem um ein Produkt reicher: Im Golf von Morbihan haben junge Winzerinnen und
Winzer begonnen, ein in der Region in Vergessenheit geratenes Handwerk wiederzubeleben. Die Bretagne zahlt nun zu den
franzosischen Weinanbauregionen. Eine Entwicklung, die ohne das milde Wetter des Golfs nicht moglich gewesen ware: Am Rande
des groBen Golfs von Biskaya gelegen, profitiert das ,,kleine Meer” - so die wértliche Ubersetzung des bretonischen ,,mor bihan* -
vom Klima Siideuropas. 2000 Sonnenstunden im Jahr, Orangen- und Zitronenbaume sowie lange, weiBe Sandstrande lassen den Golf
von Morbihan mediterran anmuten.

Mehr dazu unter: https://www.golfedumorbihan.bzh/explorer-vannes/activites-vannes/visites/ostreapolis

Anreise mit dem Zug: Vom Pariser Bahnhof Montparnasse fahren Sie mit dem franzosischen Hochgeschwindigkeitszug TGV nur
1,5 Stunden bis in die bretonische Hauptstadt Rennes. Ab Strasbourg gibt es auBerdem einmal taglich eine Direktverbindung bis
Rennes. Anreise mit dem Flugzeug: Lufthansa fliegt dreimal pro Woche (dienstags, donnerstags und samstags) von Frankfurt am
Main direkt nach Rennes. Flugzeit: 90 Minuten. Ebenfalls mit Lufthansa fliegen Sie einmal taglich von Frankfurt am Main nach
Nantes. Flugzeit: 100 Minuten.

Weitere Informationen unter: bretagne-reisen.de |Q
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